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Родительское собрание
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Тема: «Семейное счастье – в чем оно».
(собрание – диспут)

Учитель: Зубова  Ирина  Михайловна
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I. Подготовка к собранию:
1. Анкета с детьми и родителями;
2. Рисунки детей, в которых они могут показать те стороны окружающей жизни, мимо которых они не могут пройти равнодушно. Своим рисунком каждый демонстрирует личное отношение к проблеме;
3. Выставка рисунков «Радости и горести окружающего мира»;

4.  Герб семьи, его описание;

5.  «Ковер счастья». Каждый ученик дома с родителями оформляет свой кусок ткани так, как он себе представляет понятие «счастье».

     Затем на полотно белой ткани эти лоскутки сшиваются, создается   

     причудливый ковер;

6. Пригласить родителей, папу и маму;
                                                                  «Родители воспитывают, а дети  

                                                                    воспитываются той семейной 

                                                                    жизнью, какая складывается 

                                                                    намеренно или ненамеренно. 

                                                                    Жизнь семьи тем и сильна, что 

                                                                    ее впечатления постоянны, 

                                                                    обыденны, что она действует 

                                                                    незаметно, укрепляет или 

                                                                    отравляет дух человеческий, 

                                                                    как воздух, которым мы живы».
   Большое спасибо, что вас заинтересовала тема нашего родительского собрания и вы пришли сегодня в наш уютный класс, чтобы поговорить и посоветоваться по вопросам, без анализа которых невозможно построить правильное воспитание ребенка в семье. Вспомните, пожалуйста, фильм «Доживем до понедельника» и фразу, сказанную одним из героев «Счастье – это когда тебя понимают». 
Каждому человеку, маленькому и большому, нужна пища и сон, тепло и физическая безопасность. Но почему, имея все это, многие люди, в том числе и дети, очень часто страдают?

  Почему ребенок, имеющий абсолютно все, завидует другому ребенку, который хуже одет и менее сыт?

  Ответ прост: мало человеку лишь удовлетворения его естественных потребностей. 
Любому человеку нужно:
1) чтобы его понимали и признавали; 
2) чтобы он чувствовал себя необходимым; 
3) чтобы у него был оцененный другими и, в первую очередь, родными людьми, успех (а это может быть и «3» и «4» или победа в кроссе, сочинение, стихотворение);

4)  чтобы он мог развиваться и реализовывать свои возможности;

5)  чтобы благодаря всему перечисленному он научился себя уважать;
  Благодаря чему человек, особенно маленький, может быть счастлив? В первую очередь он счастлив от той психологической среды, в которой он живет и растет. 
  Психологическое развитие детей, их моральные принципы, образцы поведения закладываются в семье. Поэтому родители должны отдавать отчет в том, какая ответственность возложена на них в деле воспитания ребенка, ведь именно они являются его первыми воспитателями. Период детства – самое подходящее время для приобретения полезных привычек и положительных черт характера, так необходимых в дальнейшей жизни.

Дом, семья – это лучшее место для воспитания в детях здоровых эмоций, доброжелательности и правильного мышления.
  По – настоящему счастлив тот ребенок, который окружен заботой и вниманием со стороны любящих его людей. Только в этом случае в его поведении будут преобладать положительные эмоции, он будет смотреть на мир добрыми глазами. В нашем 6 классе – дети добрые, отзывчивые, могут поздороваться 10 раз за день, но никак не могут научиться обращаться друг к другу по имени, а не по прозвищу. 

   В нашем 6 классе:
  Ребенок чувствует себя защищенным, когда рядом есть взрослые, помогающие смело идти по жизни, прививающие ему достойное поведение, предостерегающие от дурных поступков. 
  На психологическое становление детей, на их эмоции значительное влияние оказывают взаимоотношения в семье. 
Существуют некоторые, отрицательно влияющие не только на эмоциональную сферу ребенка, но и на его умственное развитие факторы:

1. смерть отца или матери (не дай бог!);
2. развод родителей;
3. частое отсутствие отца;
4. длительное отсутствие матери и в связи с этим жизнь с другими людьми;
5. плохие отношения между родителями, ссоры, гнев, оскорбления;
6. употребление спиртных напитков  в семье;
7. курение родителей;

8. плохие знакомства родителей;
   На психическое развитие детей оказывает влияние даже количество книг в доме, их тематика, а также образование родителей.

Давайте проанализируем, какими мы бываем в общении с детьми?

1. Анализ анкет и таблицы родителями!
           Дать слово родителям, глядя в таблицу раскрыть «Мои реакции» и  

            в каких ситуациях. Спросить всех присутствующих по таблице. 
           Анкета по 3 вопросам. Зачитать и спрашивать.

2. Анкеты учащихся (проанализировать  их)!
       Ну, а теперь практические вопросы! 

  3.  Анализ родителями ситуаций из жизни класса!
  Каждой паре родителям (сидящим на собрании рядом)   дать «ситуацию», написанную на листочке.

Задание: Ситуацию необходимо разрешить таким образом, чтобы 

                 ребенок чувствовал себя комфортно и она не вызывала у него 

                 негативных эмоций.

1. Ваш ребенок опять получил плохую оценку по предмету. Накануне 

     он долго учил, а результат плачевный.

2. Вы многократно повторяете ребенку: «Делай уроки!» Ребенок не 

     реагирует….
3. Ваш ребенок ничего вам не рассказывает, и лишь от посторонних 

     людей вы узнаете, что он ведет себя плохо в школе.

4. Ваш ребенок перестает с вами общаться, сторонится вас, и в школе 

     на него постоянно жалуются.

Вывод: Будем поступать так, меньше будет проблем, они, наши дети, 

               не замкнутся, будут общительными, счастливыми. Они хотят 

               быть счастливыми, не иметь проблем!
4. Анализ рисунков «Радости и горести окружающего мира».
5. Анализ гербов семьи.
6. Раздать родителям «Рекомендации по развитию положительных 
    эмоций вашего ребенка».

Папы и мамы! Дедушки и бабушки! Помните!
1. От повторяющихся знаков приветствия, одобрения, любви и принятия у ребенка складывается ощущения: «со мной все в порядке», «я – хороший». От сигналов осуждения, недовольства, критики, – ощущение «со мной что – то не так», «я – плохой»;
2. Душевная копилка ребенка работает день и ночь. Ее ценность зависит от того, что мы туда бросаем;
3. Даже требования, которые вы предъявляете, должны быть наполнены любовью и надеждой;
4. Научитесь слушать своего ребенка и радости и в горести;
5. Наказывая своего ребенка, оставайтесь рядом с ним, не избегайте общения с ним;
6. Станьте для своего ребенка примером для подражания в проявлении положительных эмоций по отношению к членам своей семьи и к другим людям;
7. Обнимайте и целуйте своего ребенка в любом возрасте;

8. Не разговаривайте со своим ребенком с равнодушным и безразличным лицом;

9. Проводите со своим ребенком достаточное количество времени, и не сетуйте на то, сто у вас этого  времени нет;

10.Заводите в семье свои красивые, добрые и светлые ритуалы 

     общения, которые сделают вашу жизнь и жизнь вашего ребенка  

     теплее и радостнее;
7. А теперь, дорогие родители, хочу поделиться с вами советами –  

    ритуалами, которые нравятся детям:

- перед уходом в школу получить объятие родителей и напутственное  

  слово или жест, в котором будет маленькая тайна взрослого и  

  ребенка (например: удачи тебе перед контрольной, которой он  

  боится, береги себя, но не – веди себя хорошо, а то получишь);
- придя из школы, рассказать о своих удачах и проблемах и получить 

  слова поддержки и участия за чашкой чая;

- в выходной день обсудить прожитую неделю и ее значение для 

  детей и родителей;
- посидеть в сумерках при свечах с папой и мамой;

- на ночь услышать доброе пожелание;

- в свой день рождения получать сюрпризы и устраивать их для других    

  членов семьи;

- вместе с мамой готовить к празднику и печь красивый торт, а с 

  папой просто поговорить по душам;
ДИСПУТ:

Сегодня мы с вами говорили о том, какими достоинствами должны обладать родители, чтобы все в семье были счастливыми. Я буду предлагать вам вопросы, а вы размышляйте над ними вслух.

I - Что нужно для того, чтобы царило счастье в семье?

Вывод: Вы правильно говорите, это действительно так: когда рядом есть человек, с которым можно разделить и радости и горести – это большое счастье. Именно настоящая семья помогает удовлетворить врожденную потребность в любви, общении и тесных дружеских отношениях. Возникающие трудности дают мужу и жене возможность доказать искренность своей любви друг к другу. Нередко наш брак испытывается на прочность в нелегких обстоятельствах, когда супругам приходится выдерживать натиск различных обстоятельств. Поэтому, наверное, очень важно оставаться верными друг другу, ответственными перед семьей. Это служит основанием счастья в семье. Счастья Вам!
II - Каких нравственных норм надо придерживаться в семье?
Как относиться друг к другу?
Вывод: Чтобы воспитывать детей нравственными, надо быть самим таковыми. Любовь, добропорядочность, уважение, честность, милосердие, сдержанность, верность и многое другое дадут вам настоящее семейное счастье. Надо научиться поддерживать друг друга мудрым и тактичным советом, сердечными наставлениями, активным участием в делах.

III - Зависит ли семейное счастье от количества детей?
От  материальной обеспеченности?
Вывод: В древности было принято, чтобы семья «полнилась» детьми, как колчан стрелами. Сегодня многодетные семьи – редкость. Мы счастливы тем, что есть у нас в классе многодетные семьи:

Дорошенко Любовь Михайловна и Николай Афанасьевич. Трое детей, бабушка с ними живет. Счастья Вам, чтобы в доме полная чаша была, здоровья и взаимопонимания.

Кремер Наталья Алексеевна и Николай Викторович. Трое детей. Успехов вам в воспитании детей, счастья.

Сегодня, люди, вступившие в брак, принимают решение ограничить число детей в семье ради духовных целей, а также из экономических, социальных и других соображений.

Важно другое: только бы семью объединяли общие интересы, чтобы царило доверие и уважение. Только духовно сильные родители делают свою семью счастливой.

IV - Кто в семье должен играть главную роль?
Ценят ли у вас в семье бабушку с дедушкой?

Вывод: Сегодня нередкое явление: дедушки и бабушки не всегда ладят со своими детьми и внуками. Вместо того чтобы сплачиваться, все эти три поколения зачастую вступают в конфликты.

  Мне было очень интересно слушать ваши размышления.

  А сейчас примите мои советы, чтобы семейное счастье было более крепким и прочным:

А) Только любовь поможет обрести счастье в семье, справиться с  

      гордостью, поможет выстоять в трудных ситуациях;

Б) Источник семейного счастья – это ваша поддержка, верность, умение 

     ценить бабушку с дедушкой;

В) Настоящим счастьем в семье будет время, которое вы уделяете детям;
Г) Для семейного счастья важно, чтобы в семье каждый думал, что все 

    члены семьи действуют так, а не иначе только из лучших побуждений.

  А теперь посмотрите «Ковер счастья» ваших семей и нашего класса. Очень многие  оригинально подошли к лоскутку счастья. Он Вас и нас в классе объединил, заставил общаться, радоваться.

Ребенка хвалят – он учится быть благородным.

Ребенок растет в безопасности – он учится верить в людей.

Ребенка поддерживают – он учится ценить себя.

Ребенок живет в понимании и дружелюбии – 
он учится находить любовь в этом мире. 
II. Успеваемость учащихся;
III. Выступление учителей – предметников. 
      Что надо знать при подготовке нового предмета?      
IV. Организационные вопросы:

1. питание;
2. пропуски;
3. выборы родительского комитета;
V. Заключительное слово:
     Я надеюсь, что вы, по – прежнему будете внимательны и отзывчивы к нашим встречам. Желаю успехов вам и вашим детям. До встречи в конце второй четверти. Если есть вопросы, я отвечу на них. Желающие могут остаться на индивидуальную беседу.

VI. Задание к следующему родительскому собранию “Как помогать детям в   

      подготовке домашних заданий», которое состоится в декабре.

Посетить каждому родителю и родительскому комитету по 1 – 2 урока в 6 классе. Проследить, как дети готовятся дома по предметам.
Анкета для учащихся
Прочти внимательно предложение и продолжи его:

1. Я злюсь, когда мои родители--------------------------------

2. Я радуюсь, когда мои родители-----------------------------

3. Я счастлив, когда-----------------------------------------------

4. Я переживаю, когда--------------------------------------------

5. Я возмущаюсь, когда--------------------------------------------

6. Я протестую, когда----------------------------------------------

Эмоциональные реакции родителей при взаимодействии со своим ребенком

	     Мои реакции
	  1
	  2
	  3
	   4
	   5
	   6
	Ситуации, вызывающие такую реакцию

	Яростный взрыв
	
	
	
	
	
	
	

	Крик
	
	
	
	
	
	
	

	Попытка перекричать ребенка
	
	
	
	
	
	
	

	Настаиваю на своем мнении
	
	
	
	
	
	
	

	Доказываю свою правоту
	
	
	
	
	
	
	

	Упреки
	
	
	
	
	
	
	

	Наставления
	
	
	
	
	
	
	

	Ультиматумы
	
	
	
	
	
	
	

	Сведение счетов
	
	
	
	
	
	
	

	Едкие замечания
	
	
	
	
	
	
	


1 – редко, 2 – иногда, 3 – часто, 4 – очень часто, 5 – никогда.

Анкета для родителей:
1. Стимулируете ли вы проявление положительных эмоций у своего   

     ребенка? Как вы это делаете?

2. Проявляет ли ваш ребенок отрицательные эмоции? Почему, на ваш 

    взгляд, они возникают?

3. Как вы развиваете положительные эмоции своего ребенка? 

    Приведите примеры.
