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«Не всегда мода бывает нормой,

Но норма всегда должна быть в моде».
выдержка из статьи
Актуальность: Сегодня внешний вид одежды имеет один из важных компонентов социального положения для ребёнка, поэтому следует с детства прививать ребёнку хороший  вкус. В последнее время общим направлением в одежде является классический  стиль,  но  не смотря на это, не потеряли своей актуальности и многие другие тенденции. Однако не стоит злоупотреблять – мальчики еще успеют поносить галстуки, а девочки насладится лаком для ногтей. Вопрос о введении школьной формы, как это было во времена Советского Союза, можно услышать всё чаше и чаше. Как считают специалисты, занимающиеся образованием, введение формы поможет улучшить многие показатели: дисциплину, успеваемость, а также в перспективе разовьёт  вкус к деловому костюму. Введение школьной формы призвано привести не только к чувству общности  и  дисциплины, но и позволит сгладить социальное  неравенство.

 Специалисты утверждают, что форма в школах сможет научить школьников выделятся не одеждой, а только своими умственными способностями и талантом. Уже сегодня, некоторые школы ввели в своих школах школьную форму, где нет очень жестких требований к цвету и модели, но тем не менее рекомендуется придерживаться сдержанного делового тона, который позволил бы успокоиться и сосредоточить своё внимание на обучении. Зачем нужна школьная форма? Строгий стиль одежды создает в школе деловую атмосферу, необходимую для занятий. Форма дисциплинирует человека. Единая школьная форма позволяет избежать соревновательности между детьми в одежде. Ученик в школьной форме думает об учебе, а не об одежде. Нет проблемы "В чем пойти в школу", у детей возникает позитивный настрой, спокойное состояние активизирует желание учиться. Школьная форма помогает ребенку почувствовать себя учеником и членом определенного коллектива, дает возможность ощутить свою причастность именно к этой школе. Если одежда придется ребенку по вкусу, он будет испытывать гордость за свой внешний вид.  Школьная форма экономит деньги родителей. Сейчас приветствуется деловой стиль в одежде, на любом рабочем месте, в том числе образовании, так как это требование к современности.  Мне бы хотелось остановиться на отношении  учеников  к  классической одежде в школе.
Объект исследования: ученики 2-11 классов.
Предмет исследования: школьная форма.
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Цель исследования:  выяснить, как ученики относятся к введению делового стиля одежды в школе.
Исходя из поставленной цели, были определены следующие задачи исследования:

Исследовательские:
1) Выяснить что такое деловой стиль;

2) Проанализировать социологический опрос учащихся;

3) Проанализировать причины ввода делового стиля в школе;
Степень изученности темы: раньше эта тема не была исследована в школе, так как я хотела узнать,  что такое деловой стиль и для чего он нужен.
Гипотеза:  деловой стиль – это требование современности или возврат к прошлому?
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Для начала я бы хотела вас коротко ознакомить с основными понятиями, касающимися моей исследовательской работы
                                    Понятие «мода  и деловой стиль»
Мода — это способ, образ, правило, течение определенного стиля, которое поддерживают именно на сегодняшний день и соблюдает это течение огромная социальная масса, а так же мода — это предписание, постоянно быстро меняющееся направление общественного вкуса, то есть мода непрочная и быстропроходящая популярность.
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Деловой  стиль —  один из стилей одежды, предназначенный для деловой сферы жизни общества и характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерватизмом в выборе ткани, цвета, покроя и аксессуаров. Близок к консервативному стилю (например, стиль английской королевы). Очень скупо подчиняется веяниям моды, поэтому практически не изменился с начала  XX века.
Внутри делового стиля выделяют следующие микро-стили:

· строго деловой стиль (стиль собеседования, переговоров: костюм и галстук); 

· повседневный деловой стиль (допустим коричневый цвет); 

· условно-деловой стиль (стиль пятницы: джинсы и пиджак); 

· школьно-деловой стиль (неяркие футболки, тёмные джинсы); 

 Что включает в себя деловой стиль сегодня?  Существует три разновидности делового стиля одежды:
1. Строго деловой стиль, состоящий из чёрного или тёмно-серого костюма, белой рубашки или напоминающей её блузки и чёрные туфли-лодочки. Этот наряд применяется на собеседованиях и является классикой данного стиля.

2. Деловой стиль на каждый день, допускает разнообразие цветов и фасонов и даже аксессуаров.

3. Условно деловой стиль, позволяющий носить джинсы и жакет или кардиган.

  Деловой костюм современной бизнес-леди, работающей в серьёзной компании, должен быть подчинён строгим требованиям. Длина юбки не должна быть короче или длиннее середины колена, брюки не должны быть чересчур обтягивающими или зауженными, низкая талия также не приветствуется.  Пиджак или жакет должен подчеркивать достоинства фигуры, делая акцент на талии и не быть слишком коротким. Особое внимание уделяется женским ногам, точнее  наличию на них колготок или чулок, а также стилю туфель. Именно туфель-лодочек на невысоком каблуке, а не туфель на шпильке или открытых босоножек ремешками и стразами. Цвета должны быть также строгими: чёрный, шоколадный, тёмно-синий, тёмно-серый, бежевый, карамельный и белый.  Всё  строго и солидно, под стать 
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статусу бизнес-леди и организации.  Однако всё меняется, и сегодняшний женский деловой стиль одежды претерпевает небольшие, но всё-таки изменения.  

- Вместо  пиджака можно надеть тонкий трикотажный кардиган, а под него лёгкую водолазку или топ с нормальным декольте.  В принципе, блузку носить  не обязательно, современные жакеты подразумевают отсутствие подобного вида одежды.  

- Фасоны  юбок  могут быть различными, главное, чтобы их длина не превышала середины колена.
- Брюки также допустимы, но классический стиль в них преобладает, никакого клеша по-прежнему не допускается.

- Платье делового стиля можно преподнести  в виде платья-футляра, сарафана из плотной ткани и надетой под него блузкой. 

- Что касается аксессуаров, то можно надеть небольшие и лаконичные украшения, маленькую брошку, скромный кулон или кольцо. Отличным вариантом будет шейный платок, он весьма оживит деловой стиль одежды.  Да и цветовая гамма позволяет сделать небольшие допущения и вольности. В офисную моду врывается молочный оттенок, светло-серый, бледно-розовый и нежно-голубой. Разумеется в умеренных количествах  и в  сочетании с более консервативными цветами. Но чтобы ни казалось, что деловой стиль одежды скучный и напрочь уничтожающий всяческий намёк на женственность, можно позволить себе разнообразные вольности. Например, лёгкие украшения, платки и шарфики, стильные сумочки и удобные красивые туфли, элегантные  женские костюмы и стильные качественные блузки. К тому же, многие компании вводят в обиход  так называемый «пятничный стиль», допускающий в последний день недели носить джинсы и свободные блузки или футболки. Этим нужно пользоваться и тогда чувствовать себя элегантной и женственной получится в любой одежде и в любом месте. Стильной быть легко!
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Когда появилась мода?
 Мода появилась тогда, когда был сшит первый костюм и первое платье. Но, на то время, её значению не предавали столько внимания, ведь одежда должна была быть просто комфортной или теплой в зависимости от сезона.

Модный человек, это такой человек, которые включает в себя все новинки и тенденции моды, да и новинки музыки. Самым главным является грамотно сочетать в себе эти новшества.

Первый период возрождения моды, как считают исследователи, это XIV век Франция, именно тогда появилось производство тканей. В этой период времени, европейцы начинают изготавливать разнообразные фасоны одежды, появляются навыки моделирования. Одежду начали украшать, различными бусинами, мелкими предметами, яркими нитками и многим другим. Начинается производство бархата и легкой воздушной ткани.

В Италии мода начала развиваться в XV веке. Модельеры того времени, начинают экспериментировать с внешностью дам и фасонами одежды. Они красят волосы, делают себе невероятные прически, украшают свою одежду, что делает их уникальными и индивидуальными.

В XVII веке во Франции начала интенсивно развиваться мода, фасоны платьев и причесок в дальнейшем были позаимствованы и другими странами.

На русскую землю мода начала проникать примерно в такое же время. Но царскими указами, все новое и модное, а точнее привезенное с других стран, было попросту запрещено. После Петра I все изменилось. Поскольку он был большим любителем всего немецкого, он начал прививать своему народу все походящее с этой страны. Петр I издавал указы, в которых говорилось, что нельзя носит гражданам его государства, а что является обязательным.

Однако исследователи все же утверждают, что моды, как таковой, не существовало. Потому, что портным просто отдавались указы, что и как шить, заказчиками, а людей, так званых, Кутюрье не было.

И лишь в XIX веке возникает профессия – художник, который разрабатывает фасоны одежды. Это происходить в Англии, когда начинает стремительно развиваться швейная промышленность. И 1720 год можно назвать годом, когда появилась мода, ведь тогда стало ясно, что уже не обойтись без человека, который бы творил новые шедевры.
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Когда и как появился деловой стиль одежды
 Деловой стиль женской одежды, а если говорить точно, то его зачатки, возник в XIX столетии. Это было своеобразным вызовом мужчинам в стремлении  женщин  добиться  равноправия. Они начали с того, что заявили свои права на возможность участия в производстве. Деловой одеждой наряды того времени вряд ли можно назвать. Хотя уже проводились попытки сочетать классические костюмы в удобные рабочие комплекты, позволяющие активно двигаться. Однако они признавались неподходящими и презирающими моральные нормы общества.
  Развитию женской деловой моды послужили последствия Первой мировой войны. Резкое сокращение численности мужчин привело к катастрофической нехватке кадров для сферы бизнеса и производства. Их места заняли слабые женщины, а чтобы выглядеть как на работе, а не как во время светской беседы, необходима была соответствующая форма одежды. Прежде всего, в одежде ценился комфорт и удобство. Приветствовалась ее прочность, возможность длительное время оставаться свежей на вид  и, конечно же, функциональность  элементов  декора. 
  В  последующие  годы деловой стиль продвигался благодаря все нараставшим движениям феминисток, развитию идей эмансипации. И с тех пор женщина, одевая в строгий костюм, и с портфелем в руках уже была не пародией на синий чулок, а закономерной реальностью. Темы разговоров между мужчинами и женщинами стали носить не вежливо-развлекательный характер светской беседы, а были нацелены на обсуждение событий в сфере политики, бизнеса и производства.  Сейчас приветствуется деловой стиль в одежде на любом рабочем месте, в том числе образовании. Мне бы хотелось остановиться на отношении  учеников  к  классической одежде в школе.
 Как известно, первая одежда возникла с появлением первобытного человека и того момента, когда он набросил на свои плечи набедренную повязку и шкуру животного. А одежда и мода – два неразделимых понятия. Мода отражает отношение человека к культуре, иллюстрирует обычаи. Образ и уровень жизни, положение человека в обществе, его статус – все это можно понять, взглянув лишь на то, во что одет человек того или иного времени.

Мужчины всегда придавали моде большое значение. Однако мужи древней Греции не особо себя баловали, и одевались в довольно простое платье - хитон, которое подпоясывалось на талии, и закреплялось на плечах специальной пряжкой. Сверху был надет короткий плащ-хламида, или же накидка - гиматий, закрепленная все той же пряжкой.

Древние Римляне облачались в тогу – длинный кусок шерстяной ткани, оборачиваемый специальным образом вокруг тела, образуя изящные драпировки. Тогу носили только привилегированные патриции.

В Феодальные времена Западной Европы мужская одежда отражала личное благосостояние и принадлежность к определенной социальной группе. Одежда феодалов XII в. представляла собой длинные платья, которые и намека не давали на возможность работать. Патрициат, монашеский орден и рыцари носили специальную одежду, имеющую отличительные особенности, которые не применялись веще чьей-либо одежде. Например, в XIII-XIVв.в. В Англии и Франции стоял запрет короля на использовании меха для элементов декора одежды подданных. Мех носили 
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исключительно королевские особы. Среди рыцарства существовала определенная мода на цветовую гамму одежды, определяющая положение в обществе, статус и даже душевное состояние. Ведь, как известно, влюбленный рыцарь должен был носить цвет одежды дамы своего сердца.

Французское дворянство XVII-XVIII в.в. диктовало моду во всем мире. Королевством в то время правил главный эстет и модник того времени Людовик XIV. Изящество, талант и сообразительность побеждают мужественность и силу. В цене мужская галантность, красноречие, юмор, умение держаться и танцевать. Именно тогда зарождался образ «Светского льва». Среднестатистический дворянин того времени имел 30, а тои более костюмов для выхода в свет.

Именно тогда, уже к концу XVIIв., в мужском гардеробе закрепились три основные составляющие: брюки, сюртук и жилет. Такой элемент гардероба, как галстук, в то время завязывался изящным бантом.

Элегантность и лоск в мужской одежде достигает своего апогея в XVIII-XIXв.в. Мужчины того времени надевают двубортные сюртуки, жилеты и брюки, поверх же – длинный плащ – каррик, с большим количеством оборок и складок на спине. Главной особенностью мужской одежды XIXв. является небрежная элегантность.

XX в. другими словами называют эпохой мужского костюма. Любой, уважающий себя мужчина должен иметь в своем гардеробе костюм. Он одевается по любому поводу, будь то торжество, встреча, официальный прием или мероприятие. Чаще всего, в таких случаях, пиджак и брюки костюма одного цвета. На неформальных встречах и вечеринках возможно сочетание гармонирующих между собой разных цветов.

XXI в. – совершенно новый этап в истории развития мужской моды и одежды в целом. Сегодня не так важна одежда, как стиль, которого мы придерживаемся. Законченность образа современного мужчины наиболее важна. Отдает мужчина предпочтение нестареющей классике, модерну, спортивному или деловому стилю – главное, чтобы его мужская одеждаподчеркивала индивидуальность и хороший вкус.
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Деловой  стиль одежды в советской школе
[image: image7.jpg]


В России история школьной униформы началась в 1834 году, когда была утверждена  общая система всех гражданских мундиров в Российской империи, в том числе и для средних учебных заведений. Положение о гимназической форме для девочек было утверждено в 1896 году.

В 1918 году гимназическая форма была признана буржуазным пережитком и отменена. В 1948 году в период всеобщего «обмундирования» школьная форма вновь стала обязательной. Первоначально новая форма была очень похожа на дореволюционную.

Стиль советской школьной формы был модернизирован в 1962 году, и с тех пор менялся каждое десятилетие. Имелись и некоторые различия в разных советских республиках. Мальчики обычно носили синие брюки и куртки, девочки — коричневые платья с черными фартуками и бантами (в особых случаях они надевали белые фартуки и банты). Члены пионерской организации, к которой принадлежали почти все школьники до 14 лет (возраста вступления в комсомол), носили красные галстуки. Для уроков физкультуры имелась специальная спортивная форма. В начале 1980-х годов для девочек был введен темно-синий костюм-тройка, а строгие правила в отношении стрижки были ослаблены.

В 1992 году обязательная школьная форма была отменена. Сегодня в России нет единого стандарта школьной формы, однако некоторые школы имеют свою собственную форму, которую обязаны носить ученики. Образовательные учреждения без формы также могут иметь определенный дресс-код.
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Постановление о введении школьной формы в РФ
 Депутат фракции ЛДПР Михаил Дегтярев внес в Госдуму поправки к проекту нового закона "Об образовании в Российской Федерации", согласно которым во всех образовательных учреждениях страны должна быть введена обязательная школьная форма.

По мнению автора документа, введение формы сгладит социальное неравенство среди детей и подростков, укрепит дисциплину и повысит мотивацию учащихся к обучению. Образцы формы будут утверждаться Правительством РФ.

В настоящее время вопрос введения формы может рассматриваться органами управления образовательного учреждения (совет школы, родительский комитет, классное, общешкольное родительское собрание, попечительский совет), а ее образцы утверждаются советом школы по согласованию с родителями.

Дегтярев отметил, что на данный момент существуют два основных подхода к решению этого вопроса: закрепить полномочия по введению школьной формы за федеральными органами государственной власти или за органами государственной власти субъектов РФ. По его словам, отдавать права по утверждению школьной формы органам власти субъектов нельзя.

"Поскольку Россия является многоконфессиональной и многонациональной страной, причиной разногласий могут стать уже не хиджабы, а национальные элементы в школьной форме, решение об установлении которых могут принять органы государственной власти некоторых регионов России. Поэтому следует принять все необходимые меры, чтобы избежать возникновения подобных конфликтов и на межнациональной почве", – цитирует пресс-служба партии ЛДПР слова Дегтярева.

Кроме того, поправками предусматривается, что школьникам из малообеспеченных семей форма должна предоставляться за счет бюджетных средств. 
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Результаты  социологического опроса  в виде процентов:
 В ходе своего исследования я решила провести социологический  опрос  среди учащихся с целью:  узнать  как  они относятся к введению делового стиля в школе, и что они хотят носить вместо школьной формы 

 Для социологического опроса были предложены следующие вопросы:

1) Знаешь ли ты что такое деловой стиль?

2) Как вы думаете, нужен ли в школе деловой стиль?

3) Соблюдаете ли вы правила школьного делового стиля?

4) Хотели бы вы ходить, в чем захочется?

5) В какой одежде вам захочется ходить в школу?

В социологическом опросе принимали участие:  10 классов  (81 ученик)
1) Знаешь ли ты что такое деловой стиль?
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2) Как вы думаете, нужен ли в школе деловой стиль?
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3) Соблюдаете ли вы правила школьного делового стиля?
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4) Хотели бы вы ходить, в чём захочется?
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5) В  какой одежде вам захочется ходить в школу?
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Выводы:

 Почти  все  знают что такое «деловой  стиль», затрудняются с ответом только ученики начальных классов.
 Большая  часть  учеников  согласны,  что в школе нужен деловой стиль.
 Большинство учеников соблюдают правила школьного делового стиля, а  те  кто не соблюдают, наверное,  не хотят ходить в форме.
 Большинство  учеников  ходили  бы  в  школу  в  свободной  одежде, меньшинство выбрали спортивный стиль одежды,  и  совсем  маленький  процент   - классический стиль.

[image: image8.jpg]



 Спортивный  стиль - буквально два столетия назад люди еще не знали, что такое спортивная одежда и зачем она нужна. Но постепенно необходимость в радикально новом виде одежды победила консерватизм. И тогда начали появляться первые спортивные костюмы и обувь для тренировок. Кроме этого, спортивная экипировка включает в себя и такое снаряжение как, например, боксерские перчатки, спортивны рюкзаки, скакалки и прочий инвентарь. Примечательно, что сегодня существует специализированная спортивная одежда практически для любого вида спорта. 
Классический стиль – человек, принадлежащий к этому типу, - профессионал, эстет, хороший организатор. [image: image9.jpg]


Для него характерны уверенность в себе, дисциплинированность, амбициозность, упорство в достижении цели, авторитарность, практичность, хорошая физическая  форма. У женщины обострено стремление к совершенству, она желает превзойти саму  себя, обычно удачлива в профессиональной и личной жизни. В любой ситуации представитель классического типа «держит марку», тактичен и корректен;  внешне ухожен и элегантен, производит впечатление цельного, респектабельного и здорового человека.
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Деловой стиль — один из стилей одежды, предназначенный для деловой сферы жизни общества и характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерватизмом в выборе ткани, цвета, покроя и аксессуаров.
[image: image11.jpg]



Свободный  стиль – одежда, в романтическом стиле – это платья с оборочками, рюшами, воланами, воротники-жабо, блузки с кружевами, свободные рукава, брюки-клеш, а также легкие, струящиеся ткани – шифон, шелк, кружево, тонкий хлопок, нежный трикотаж, гипюр и т д. спортивный стиль в одежде.
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Заключение

  При выполнении исследовательской работы я выяснила, что такое «деловой  стиль» и  «мода». С какой целью  вводиться школьная форма:
· - создания рабочей атмосферы во время учебного процесса;

· - соблюдения санитарно-гигиенических норм, утвержденных СанПиН;

· - воспитания у обучающихся эстетического вкуса, культуры одежды;
· формирования чувства корпоративной принадлежности, уважения к традициям и специфике школы.

 После отмены единой формы в школах, школьники долгое время ходили на занятия в чем хотели, что приводило к конфликтам, соперничеству и даже к травмам. Поэтому Министерством образования было рекомендовано введение делового стиля одежды для школьников всех учебных заведений. Под понятием «деловой стиль» они подразумевали, что учениками должна выдерживаться строгая и сдержанная одежда.

 Многие психологи утверждают, что использование делового стиля в школе воспитывает у школьников умения правильно и гармонично одеваться, прививает этикет и настраивает их на работу: дети во время занятий более сконцентрированы на получении знаний, а не на внешнем виде своих одноклассников. Это также настраивает их на получение престижных профессий в крупных компаниях, юриспруденции или банковской сфере.

 Проведя социологический опрос,  было выявлено, что ученики не хотят носить одежду делового стиля, это  печально.  Введение  делового  стиля,  это  замечательно.  Я считаю, что возврат к прошлому всегда лучше, чем что-то придумывать  своё.  
 Учащихся не будет мучить вопрос, что сегодня надеть в школу, сэкономят  средства  и  родители. Ученики в школьной форме будут приучаться к дисциплине, в форме они не будут соревноваться с другими учениками, но и это требование современности. Приятнее смотреть на ребёнка, когда он одет в  классическом  или  деловом стиле, чем в свободной одежде. 

 Итак,  форма поможет улучшить многие показатели: дисциплину, успеваемость, а также в перспективе разовьёт эстетический  вкус к деловому костюму. 
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