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«Книга - великая вещь, 
пока человек умеет ею пользоваться».
Александр  Блок
Введение

Актуальность: Книга - это источник знаний. Но в наше время с этим мало, кто согласен. Сейчас всё своё свободное время школьники тратят на Интернет или обычные компьютерные игры. Я думаю, что это очень плохо. 

 Во все времена книги очень любили читать. Во времёна первого книгопечатания книги было очень трудно достать, потому что они стояли очень дорого, но люди всё равно отдавали все свои сбережения в обмен на книги. Когда цены на книги упали, то почти в каждом доме была своя собственная библиотека. А сейчас что? Сейчас люди имеют от 1 до 15 книг в доме. И так только у людей от 40 лет. У молодых семей книг может и вообще не быть. Их заменяют диски с компьютерными играми или с кинофильмами. Фильмы - это конечно хорошо, ведь все мы знаем, что многие фильмы сняты на основе какой-либо книги. Но фильм не может передать нам тех самых чувств, которые чувствовал автор при написании книги. Кино не может передать  того как красива берёзовая роща на закате или вишнёвый сад на рассвете. 

 Книга когда-то была лучшим подарком. Каждый хотел получить её на свой день рождения или какой - либо другой праздник. А сейчас если ты подаришь книгу, на тебя могут посмотреть с недоумением, а то и сказать: "И это мой подарок?" - и так только в лучшем случае. Я считаю, что с этим нужно бороться.

Объект исследования: школьники от 8 до 17 лет.

Цель исследования: доказать детям, что чтение книг незаменимо.

Исходя из поставленной цели, были определены следующие задачи исследования:

Исследовательские:

1. Выяснить - почему школьники не любят читать книги.

2. Проанализировать  социологический опрос школьников.

Познавательные:

1. Привить школьникам любовь к книгам.

2. Доказать школьникам, что чтение  намного лучше чем интернет.

Методы: историко-сравнительный, так как я сравниваю школьников разных возрастов.
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Степень изучённости темы:  раньше эта тема не была исследована, я решила её изучить, чтобы доказать школьникам что книги нужно читать.

Гипотеза:  заменил  Интернет  чтение  книг?!
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Первые  древние  книги
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 Изначально люди писали на коре дерева (в Древней Руси для этого чаще всего использовали березовую бересту), на глиняных табличках (особое распространение получила клинопись в Вавилоне) и даже царапали тексты на металлических пластинах. А вот в Древнем Египте для записи уже со времен Первой Династии (3000-2853 годы до нашей эры) использовался папирус - бумага, сделанная из стеблей одноименного тростника, который произрастал на болотистых берегах Нила (современное английское слово "paper", обозначающее бумагу, происходит именно от слова "папирус"). Конечно же, древние книги той эпохи не сохранились до наших дней... 
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Самыми древними книгами из обнаруженных на Земле считаются бухгалтерские книги третьего царя Пятой Династии Нефериркаре Какаи. Эти иератические папирусы датируются примерно 2400 годом до нашей эры и были найдены в Абусире (царском некрополе в окрестностях древнего Мемфиса, в нескольких километрах севернее некрополя Саккары, в Абусире уцелели 14 ступенчатых пирамид V династии) в заупокойном храме царя Нефериркара Какаи. В 1950 году папирусы были приобретены Британским музеем у частного коллекционера и в настоящий момент хранятся в Британском музее в Лондоне. 
 Что удивительно, самая древняя греческая книга была найдена там же, в Абусире. Это случилось на раскопках в 1902 году - на кладбище, подле мумии умершего грека, был найден в форме свитка фрагмент поэмы Тимофея Милетского "Персы". Документ датируется приблизительно 450-360 годом до нашей эры и составлен на древнегреческом языке. Кроме того, эта древняя книга представляет собой папирус в виде свитка, в то время как бухгалтерские книг и  Какаи велись на листовом папирусе.
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Книга  и  книгопечатание

 Историю книги необходимо рассматривать в контексте истории письменности. Ведь главное в книге - уникальность информации, получившей письменное воплощение - текст, иллюстрации. Без этого книга никому не интересна, и никакой истории книг, соответственно, не сложилось бы. Первые книги были рукописными – каждая представляла собой уникальность, на ее "написание" уходило много времени, и даже при создании нескольких копий с книги - каждая из них сохраняла свою собственную индивидуальность.
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Значительно позже появилась необходимость в создании нескольких или многих копий книги. С этого момента в истории книги появляется новая глава – история книгопечатания. 

Считается, что великие открытия совершаются тогда, когда создаются определенные исторические предпосылки, необходимость в их появлении. То же происходит и в истории книг и  в  истории книгопечатания. Когда возникла необходимость в тиражировании книг, тогда и вышел на сцену знаменитый Гуттенберг из Майнца со своим печатным станком в 1445 году. 
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В  России, в 1565 году Иван  Федоров  и  Мстиславец  издали  «Часовник» (двумя изданиями), оказавшийся по своему полиграфическому исполнению ниже «Апостола». Хотя основные принципы работы первого печатного станка, который заключался в возможности делать многочисленные оттиски листа - были давно известны но  их  использование  уходят  корнями  в  глубокую  древность.
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«Слова – паразиты»
 Слова-паразиты – это слова-связки, накрепко закрепившиеся в лексиконе человека, намертво вошедшие в его разговорную речь, ставшие привычкой. Это совершенно пустые, сорные слова. Они сбивают ритм речи, мешают ее пониманию. Сам человек, имеющий в своей речи слова-паразиты, их не замечает. А слушатель устает, изнемогает.

Некоторые из этих слов употребляются множеством людей. Но к месту и не часто. О том, что человек имеет привычку произносить слова-паразиты, можно говорить лишь тогда, когда одно и то же слово (или слова) он вставляет практически в каждое предложение.  Слова-паразиты прицепляются обычно к тому человеку, который часто делает заминки в речи, не может быстро подобрать нужное слово. Также считается, что привычка произносить слова-паразиты – это удел людей с маленьким словарным запасом. Но я бы с этим поспорила. Я знаю людей с богатейшим словарным запасом, имеющих привычку вставлять в свою речь слова-паразиты.
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Почему нужно читать книги?
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 На свете существует такое выражение: «Люди перестают мыслить, когда прекращают читать», которое имеет очень глубокий смысл. Книга учит глубоко мыслить, позволяет нам расширять запас своих знаний, дисциплинирует ум, тренирует память. У тех же, кто не читает, как правило, в обиходе присутствуют слова-паразиты («типа», «это», «ну»), а словарный запас существенно ограничен. Поэтому читающий всегда считается более грамотным человеком, поскольку он  запоминает  гораздо больше слов и выражений и чаще употребляет их в своей речи.

 Что еще может дать нам книга? Как я уже писала выше, увеличивается словарный запас, что приводит к гораздо более быстрому постижению смысла какого-либо выражения, сказанного кем-то другим. Развивается  мышление, расширяется кругозор — читая, мы можем  узнавать  о  дальних  странах,  природе,  технике, жизни,  любви, а также много другое, что нам интересно. Книги помогают познать себя и понять других людей, развивают способность к сопереживанию, приучают к этике, развлекают нас, заставляют смеяться и плакать, иногда показывают выход из тяжелого положения.

Словом, чтение очень полезно в нашем мире. Однако упрекать тех, кто не любит читать, я не стану — каждый вправе сам решать, что ему делать.
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Чтобы проверить любят ли ученики читать, я решила провести анкетирование со 2 по 11 классы:
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Вопросы: 
1. Любите  ли  вы  читать?

2. Назовите  три  любимые  книги?

3. Назовите  три  любимых  автора?

4. Сколько времени  ты  тратишь  на  чтение книг?
5. Если бы книги исчезли, ты был бы рад?
6. Книга – это хороший подарок? 
7. Нужно  ли  читать  книги?
Результаты социологического опроса учащихся
Мной было опрошено 88 человек. 
Из них 49% любят читать книги, 23% не любят читать и 29% читают только в том случае, если книга интересная. При этом 97% считают, что книги читать нужно и лишь 3%  думают наоборот.  Любимыми авторами являются А.С. Пушкин и Л.Н. Толстой.    
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Выводы:  Больше всего в социологическом опросе приняли учащиеся в возрасте 15 лет.
Опрошенные сами понимают, что книги читать нужно, но они не всегда это делают.

Школьный библиотекарь говорит, что в основном книги берут читать девочки, а не мальчики. 
Я считаю, чтобы повысить читаемость книг нужно:

· Прививать интерес родителям с детства.

· Строже спрашивать учителям - филологов.

· Выписывать интересные журналы и газеты для чтения.
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Заключение

 Всегда, начиная с рождения и до конца жизни, нам втолковывают, что книга – это полезно, книга – всеобщий учитель. Но что такое книга, когда мы не понимаем ее? Это – так, ничто для нас, стопка разрисованной бумаги с закорючками – буквами.
Чтобы понять книгу, нужно научиться читать. Когда нам было года по два, мы смотрели картинки, и этого было достаточно. Но мы учимся читать, чтобы знать, что написано в книге. Но все чаще я задаюсь вопросом: «А полезно ли читать?» «Безусловно, - говорят взрослые, - чтение так полезно и важно!».
Взяв несколько примеров людей, связанных с чтением, я начала рассуждать.
При помощи чтения и тяги к науке стали знаменитыми такие люди, как Михаил Ломоносов, прошедший пешком от Сибири до Москвы; Максим Горький – писатель-самоучка, который научился читать великих и впоследствии сам стал великим писателем с мировым именем. Таких людей можно перечислять бесконечно. Вся жизнь человека состоит из чтения, без этого умения нам не прожить. Но ведь это значит, что читать не только полезно, но и важно и даже нужно!
И чтобы закрепить доказательство моего тезиса, я приведу примеры высказываний известных людей:
«Чтение – вот лучшее учение. Следовать за мыслями великого человека – есть наука самая занимательная», - писал А. С. Пушкин. Если хорошо подумать над словами этого замечательного человека, можно понять, что чтение помогает нам приблизиться к мыслям великих и стать умнее.
«Те, кто читает книги, всегда будут управлять теми, кто смотрит телевизор», - так считал Ф. Жанлис. Никто из нас не мечтает стать покорным рабом и исполнять чужую волю. Чтение помогает нам приобрести знания об обществе и умении найти своё место в нём, занять достойное место.
«Чтение для ума – что упражнение для тела». Эти слова принадлежат Д. Аддисону. И, на самом деле, мы занимаемся спортом, чтобы поддерживать физическую форму тела, мы делаем физические упражнения. При чтении мы упражняем мозг, тренируем его.

 При выполнении исследовательской работы я выяснила, что Интернет не заменил книгу. Ведь почти половина учащихся ответили, что любят читать книги. А это значит, что моя гипотеза не оправдалась.  Цели и задачи моей работы были выполнены. 
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Результаты моей работы меня очень обрабатывали.
Я надеюсь,  что  дети  любят  и  будут   любить  читать  книги  так  как  от  чтения  книг есть много пользы.  Таранова О. П., заведующая школьной библиотекой сказала, что упадка чтения нет, в разные годы, разный 
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процент чтения книг учениками.
Во-первых, чтение увеличивает словарный запас людей. 
После чтения у человека становится более четкое и ясное мышление. Это помогает выражать свои мысли понятнее. 
Например, Ф. Вальтер говорил: «Читая авторов, которые хорошо пишут, привыкаешь хорошо говорить». В самом деле, когда прочитаешь произведение, 
[image: image10.jpg]


написанное ясным, понятным языком, чувствуешь, что легче начинаешь выражать свои мысли, подбирать нужные слова.
Во-вторых, книги полезно читать, потому что они способствуют духовному развитию человека. Известны случаи, когда люди, прочитав хорошую книгу, признавали её влияние на свой внутренний мир. В.И.Ленин писал, оценивая творчество Н.Чернышевского: «…он меня всего глубоко перепахал», - подчёркивая, что после чтения книг этого писателя изменил взгляды на окружающую жизнь, людей, общество. У. Теккерей, великий английский писатель, тоже свидетельствует в пользу чтения: «Читать полезно! Книги просвещают душу, поднимают и укрепляют человека, пробуждают в нем лучшие стремления, острят его ум и смягчают его сердце».
В-третьих, читая книги, мы заставляем свой мозг работать и развиваться. Например, когда я читаю интересное произведение, я постоянно думаю, что хотел показать нам писатель, на что нужно обратить внимание. В результате я не только лучше понимаю произведение, но и учусь понимать жизненные ситуации, разбираться в подтексте бесед со свои кругом общения.
 Вывод напрашивается сам собой:  читать важно и нужно, никакой компьютер и телевизор не заменит книги, того, что закладывалось в нас с пеленок, - и вытащить из нас это умение уже невозможно. Я советую читать всем людям, а тем, кто не умеет в силу своего возраста, обязательно научиться читать. При чтении мы можем узнать много нового и интересного, войти в этот новый мир, который откроет чтение. Читайте, друзья мои! 
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